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Mayk González

Del 3 al 14 de marzo de 2027 
En el marco del Festival Mahashivaratri



Coincidiendo con la sagrada noche de
Mahashivaratri, este itinerario de 12 días ha sido

diseñado como un tejido de transformación interior:
una oportunidad para recordar la flama de tu

divinidad, servir al otro, poner al ego en su justo lugar
y extraer el néctar más puro de la vida.

Te proponemos un viaje
que se vivirá con el alma.

India 2027: La Unión
Sagrada es una invitación

profunda a sintonizar la
conciencia quieta (Shiva)

con la fuerza viva que
mueve, manifiesta y
activa tu existencia

(Shakti - Parvati)



Día 1Día 1

Día 2Día 2

3 de marzo3 de marzo

Umbral y la llegadaUmbral y la llegada
Cruzamos el primer umbral hacia la magia de la India.

Llegada al hotel y espacio para aclimatarnos
suavemente, descansar del trayecto y asentar el

cuerpo. Por la tarde, tendremos nuestro primer círculo
de bienvenida para sintonizar el propósito que nos

convoca.

📌 Alojamiento: The Oberoi, New Delhi

Cruzamos el primer umbral hacia la magia de la India.
Llegada al hotel y espacio para aclimatarnos

suavemente, descansar del trayecto y asentar el
cuerpo. Por la tarde, tendremos nuestro primer círculo

de bienvenida para sintonizar el propósito que nos
convoca.

📌 Alojamiento: The Oberoi, New Delhi

4 de marzo4 de marzo

La entrada al movimiento
consciente

La entrada al movimiento
consciente

Nueva Delhi es el espejo del movimiento y la diversidad.
Dedicaremos el día a explorar puntos estratégicos de la
ciudad, experimentando ese primer contraste de caos

entre la expansión externa y la calma interna. 

📌 The Oberoi, New Delhi

Nueva Delhi es el espejo del movimiento y la diversidad.
Dedicaremos el día a explorar puntos estratégicos de la
ciudad, experimentando ese primer contraste de caos

entre la expansión externa y la calma interna. 

📌 The Oberoi, New Delhi

Delhi



Día 3Día 3
5 de marzo5 de marzo

El fuego sagrado de
Mahashivaratri

El fuego sagrado de
Mahashivaratri

Volamos hacia Varanasi, la ciudad sagrada habitada
más antigua del mundo, en el marco de la noche de

Mahashivaratri. Nos sumergimos en la devoción pura y
en la celebración de la unión entre Shiva y Parvati. Al

atardecer, presenciaremos los rituales a orillas del
Ganges, encendiendo nuestra propia flama interior.

📌 Hospedaje: Madin Hotel. Varanasi.

Volamos hacia Varanasi, la ciudad sagrada habitada
más antigua del mundo, en el marco de la noche de

Mahashivaratri. Nos sumergimos en la devoción pura y
en la celebración de la unión entre Shiva y Parvati. Al

atardecer, presenciaremos los rituales a orillas del
Ganges, encendiendo nuestra propia flama interior.

📌 Hospedaje: Madin Hotel. Varanasi.

Varanasi



Día 4Día 4
6 de marzo6 de marzo

El ciclo eterno y la
mirada limpia

El ciclo eterno y la
mirada limpia

Navegación al amanecer por el río Ganges para
atestiguar los ciclos de la vida y la impermanencia.

Varanasi nos invita a mirar con la soltura y curiosidad
de la primera vez, despojándonos de juicios y

expectativas externas para abrazar nuestra propia
vivencia. Luego visitaremos el parque arqueológico de

Sarnath, celebre por ser el lugar donde Buda dio su
primera enseñanza.

📌 Hospedaje: Madin Hotel. Varanasi.

Navegación al amanecer por el río Ganges para
atestiguar los ciclos de la vida y la impermanencia.

Varanasi nos invita a mirar con la soltura y curiosidad
de la primera vez, despojándonos de juicios y

expectativas externas para abrazar nuestra propia
vivencia. Luego visitaremos el parque arqueológico de

Sarnath, celebre por ser el lugar donde Buda dio su
primera enseñanza.

📌 Hospedaje: Madin Hotel. Varanasi.

Varanasi



Día 5Día 5
7 de marzo7 de marzo

El espejo de la
devoción y el servicio
El espejo de la

devoción y el servicio

Volamos hacia Amritsar, el corazón de la fe Sikh.
Visitamos el imponente Templo Dorado, un espacio

donde la espiritualidad se traduce en acción y el
compartir consciente. Experimentaremos la belleza del
servicio comunitario al participar en la preparación y
entrega de alimentos para miles de peregrinos en una

atmósfera de absoluta entrega y humildad.

📌 Radisson Blu Hotel Amritsar

Volamos hacia Amritsar, el corazón de la fe Sikh.
Visitamos el imponente Templo Dorado, un espacio

donde la espiritualidad se traduce en acción y el
compartir consciente. Experimentaremos la belleza del
servicio comunitario al participar en la preparación y
entrega de alimentos para miles de peregrinos en una

atmósfera de absoluta entrega y humildad.

📌 Radisson Blu Hotel Amritsar

Amritsar



Día 6Día 6

Día 7Día 7

8 de marzo8 de marzo

Ascenso a las montañas
de la paz

Ascenso a las montañas
de la paz

Nos trasladamos hacia las laderas de los Himalayas,
hogar en el exilio del Dalai Lama y refugio de la tradición

budista tibetana. Llegada a Dharamshala, un remanso
de calma perfecto para hacer pausa en la mitad de

nuestra travesía y asentar todo lo vivido.

📌 Alojamiento: New Serkong House. Dharamshala.

Nos trasladamos hacia las laderas de los Himalayas,
hogar en el exilio del Dalai Lama y refugio de la tradición

budista tibetana. Llegada a Dharamshala, un remanso
de calma perfecto para hacer pausa en la mitad de

nuestra travesía y asentar todo lo vivido.

📌 Alojamiento: New Serkong House. Dharamshala.

9 de marzo9 de marzo

La esencia de la
compasión

La esencia de la
compasión

Un día dedicado al despertar de la mente y la sabiduría.
Escucharemos las ceremonias matutinas de los monjes,

participaremos en una charla sobre enseñanzas
budistas y visitaremos el Templo hogar del Dalai Lama y
el Instituto Norbulingka para contemplar la preservación

del arte sagrado tibetano.

📌 Alojamiento: New Serkong House. Dharamsala.

Un día dedicado al despertar de la mente y la sabiduría.
Escucharemos las ceremonias matutinas de los monjes,

participaremos en una charla sobre enseñanzas
budistas y visitaremos el Templo hogar del Dalai Lama y
el Instituto Norbulingka para contemplar la preservación

del arte sagrado tibetano.

📌 Alojamiento: New Serkong House. Dharamsala.

Dharamshala

Dharamshala



Día 8Día 8
10 de marzo10 de marzo

El retorno al hogar
interior

El retorno al hogar
interior

Tiempo libre y de integración. Pasearemos por los
pintorescos mercados locales, disfrutaremos de la paz

de la montaña y tendremos espacios de presencia
consciente para saborear lo sutil y sentir la calidez de

"estar en casa".

📌 Alojamiento: New Serkong House

Tiempo libre y de integración. Pasearemos por los
pintorescos mercados locales, disfrutaremos de la paz

de la montaña y tendremos espacios de presencia
consciente para saborear lo sutil y sentir la calidez de

"estar en casa".

📌 Alojamiento: New Serkong House

Dharamshala



Día 9Día 9
11 de marzo11 de marzo

 La danza de la
alegría y el amor

incondicional
 La danza de la
alegría y el amor

incondicional
Descendemos a Vrindavan, la cuna de la devoción a

Krishna. Aquí la vida se celebra mediante el canto, la risa
y el baile. Nos permitimos conectar con el gozo genuino,

recordando que la espiritualidad también es juego,
ligereza y amor en movimiento.

📌 Alojamiento: Radisson Vrindavan

Descendemos a Vrindavan, la cuna de la devoción a
Krishna. Aquí la vida se celebra mediante el canto, la risa
y el baile. Nos permitimos conectar con el gozo genuino,

recordando que la espiritualidad también es juego,
ligereza y amor en movimiento.

📌 Alojamiento: Radisson Vrindavan

Vrindavan



Día 10Día 10
12 de marzo12 de marzo

La fuerza indetenible y
la humildad de Ganesh
La fuerza indetenible y
la humildad de Ganesh

Visitamos un santuario de conservación ética de
elefantes y osos. Conectamos con la arquetípica

energía de Ganesh: la fuerza imponente para superar
obstáculos combinada con la nobleza, la presencia y la

humildad para dominar al ego. Por la tarde, nos
trasladamos a Agra.

📌 Hospedaje: Taj Hotel & Convention Centre, Agra 

Visitamos un santuario de conservación ética de
elefantes y osos. Conectamos con la arquetípica

energía de Ganesh: la fuerza imponente para superar
obstáculos combinada con la nobleza, la presencia y la

humildad para dominar al ego. Por la tarde, nos
trasladamos a Agra.

📌 Hospedaje: Taj Hotel & Convention Centre, Agra 

Agra / Reserva de Elefantes



Día 11Día 1113 de marzo13 de marzo

El legado de la
belleza

El legado de la
belleza

Al amanecer, contemplamos el Taj Mahal, obra cumbre
dedicada a la inmortalidad del amor y la belleza

humana. Un tiempo para fotografiar, jugar, celebrar y
recordar que el amor verdadero siempre deja un legado. 

📌 Alojamiento: Taj Hotel & Convention Centre, Agra 

Al amanecer, contemplamos el Taj Mahal, obra cumbre
dedicada a la inmortalidad del amor y la belleza

humana. Un tiempo para fotografiar, jugar, celebrar y
recordar que el amor verdadero siempre deja un legado. 

📌 Alojamiento: Taj Hotel & Convention Centre, Agra 

AgraAgra



Día 12Día 12
14 de marzo14 de marzo

El retorno con el
néctar sagrado
El retorno con el
néctar sagrado

Cierre de nuestra peregrinación. Con las maletas llenas
de recuerdos y el corazón henchido con el tesoro

imborrable de India, nos preparamos para los vuelos
internacionales de regreso a casa, transformados y en

sagrada integración.

Cierre de nuestra peregrinación. Con las maletas llenas
de recuerdos y el corazón henchido con el tesoro

imborrable de India, nos preparamos para los vuelos
internacionales de regreso a casa, transformados y en

sagrada integración.

Agra · Delhi ➔ Vuelo de RegresoAgra · Delhi ➔ Vuelo de Regreso



¿Qué incluye el
programa?

Acompañamiento Espiritual y Facilitación: Círculos
de integración, meditaciones y dinámicas guiadas
personalmente por Mayk González y Andrés Borrás
durante los 12 días.
Alojamiento en Hoteles Seleccionados: 11 noches de
hospedaje: The Oberoi -Delhi-, Madin -Varanasi-,
Radisson Blu -Amritsar-, New Serkong House -
Dharamsala-, Radisson -Vrindavan-, The Taj -Agra-.
Alimentación: 11 desayunos, 8 almuerzos/comidas.
Vuelos Internos y Transportación: Todos los
traslados terrestres en autobús privado y vuelos
nacionales necesarios dentro de la India (clase
turista). Autobuses Volvo en Delhi, Agra y Vrindavan,
vehículos Innova en Amritsar y Dharamsala,
autobuses Tata en Varanasi.
Entradas y Experiencias Sagradas:

Participación en las vivencias del festival de
Mahashivaratri y lanchas en Varanasi.
Experiencia de servicio en las cocinas
comunitarias del Templo Dorado de Amritsar.
Pláticas y actividades sobre budismo en
Dharamshala.
Entrada y contribución a la reserva ética de
elefantes.
Entrada y visita contemplativa al Taj Mahal.

Materiales de Trabajo Interno y Logística: Contenido
del viaje, dinámicas de trabajo personal y soporte
continuo del equipo.

Acompañamiento Espiritual y Facilitación: Círculos
de integración, meditaciones y dinámicas guiadas
personalmente por Mayk González y Andrés Borrás
durante los 12 días.
Alojamiento en Hoteles Seleccionados: 11 noches de
hospedaje: The Oberoi -Delhi-, Madin -Varanasi-,
Radisson Blu -Amritsar-, New Serkong House -
Dharamsala-, Radisson -Vrindavan-, The Taj -Agra-.
Alimentación: 11 desayunos, 8 almuerzos/comidas.
Vuelos Internos y Transportación: Todos los
traslados terrestres en autobús privado y vuelos
nacionales necesarios dentro de la India (clase
turista). Autobuses Volvo en Delhi, Agra y Vrindavan,
vehículos Innova en Amritsar y Dharamsala,
autobuses Tata en Varanasi.
Entradas y Experiencias Sagradas:

Participación en las vivencias del festival de
Mahashivaratri y lanchas en Varanasi.
Experiencia de servicio en las cocinas
comunitarias del Templo Dorado de Amritsar.
Pláticas y actividades sobre budismo en
Dharamshala.
Entrada y contribución a la reserva ética de
elefantes.
Entrada y visita contemplativa al Taj Mahal.

Materiales de Trabajo Interno y Logística: Contenido
del viaje, dinámicas de trabajo personal y soporte
continuo del equipo.

No incluye: *boleto aéreo a India, *trámites de visa,
*seguro de viaje, *cualquier servicio no especificado en
el itinerario.

No incluye: *boleto aéreo a India, *trámites de visa,
*seguro de viaje, *cualquier servicio no especificado en
el itinerario.



Inversión y plan
de pago:

Inversión y plan
de pago:

Inversión por persona: $4,990 USD 
(En habitación doble compartida)

Suplemento single: $2,091 USD 

Facilidad de Pago: Consulta promociones y
planes de financiamiento en cuotas mensuales

programadas desde el momento de tu
inscripción hasta la fecha de salida.

Inversión por persona: $4,990 USD 
(En habitación doble compartida)

Suplemento single: $2,091 USD 

Facilidad de Pago: Consulta promociones y
planes de financiamiento en cuotas mensuales

programadas desde el momento de tu
inscripción hasta la fecha de salida.

+525531458316+525531458316
WhatsAppWhatsApp

+584242337305+584242337305
WhatsAppWhatsApp

travesias@recreaciondelser.comtravesias@recreaciondelser.com

www.recreaciondelser.comwww.recreaciondelser.com recreaciondelserrecreaciondelser

¿Sientes el llamado?¿Sientes el llamado?
Es momento de ir un paso adelante en la

profundidad de tu camino de transformación.

Contacta con nuestro equipo para reservar tu
lugar o resolver cualquier duda:

travesias@recreaciondelser.com

Es momento de ir un paso adelante en la
profundidad de tu camino de transformación.

Contacta con nuestro equipo para reservar tu
lugar o resolver cualquier duda:

travesias@recreaciondelser.com



Andrés Borrás y Mayk González 
Cofundadores de Re·Creación Del Ser.

Viajeros del Alma y psicoterapeutas, enfocados en
realizar y coapoyar el crecimiento y transformación
personal a través de viajes a destinos de profunda
conexión interior; se enfocan en procesos que puedan
integrar siempre diversas formas de consciencia que
permiten amplificar el bienestar en nuestras vidas.

Facilitado por: Facilitado por: 

recreaciondelser.com

India te
espera
India te
espera
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